
Azalt-Yeniden Kullan-Geri Dönüştür

Azaltmak, adı  üzerinde doğa daha az atık bırakmaktır. Doğayı temiz
tutmanın en iyi yöntemidir, dolayısıyla bu konseptin ilk basamağıdır.  
Azaltarak sorun, kaynağında durdurulur. En baştan atık miktarını azaltmak,
temizlenmesi gereken daha az atık olduğu anlamına da gelir. Atık miktarını
azaltmanın bazı kolay yolları vardır. 

Küresel olarak 3R (Reduce, Reuse ve recycle) olarak bilinen konseptin
temel amacı yeryüzündeki atık miktarını azaltmaktır. 

AZALTAtık miktarımızı                      ır ve ihtiyaçlarımızı iyi belirleyebiliriz. 

Yeni bir ürün almadan eskisini birçok kez                              abiliriz.

Enerji ve
paradan
tasarruf etmek

Hammadde
talebini azaltmak

Atık berteraf
maaliyetini azaltmak

Atık miktarını
azaltmak

Kaynakları ve
ekosistemi korumak

Sera gazı salımını
azaltarak iklime
uyumu artırmak    

.

CO2 salımını ve
karbon ayak izini
azaltmak

Konseptin
Yararları 

Atıkları Azaltmak

YENİDEN 
KULLAN

Atıkları                                        ebiliriz.
GERİ
DÖNÜŞTÜR



Atıkları nasıl azaltırız?

Cam, plastik ve karton
kapları başka bir işlev

için kullanmak

Tek kullanımlık şişeler
yerine tekrar kullanılabilen

şişeleri tercih etmek 

Ambalajı az olan
ürünleri tercih

etmek

Kırık aletleri hayır
kurumlarına veya yerel bir

okula bağışlamak (Bu
kurumlar bunları sanat

derslerinde veya öğrencilerin
tamir pratiği yapmalarında

kullanabilir.)

Yanında bez alışveriş
torbası taşımak

Yenilerini almak yerine
eski eşyaları onarmaya

çalışmak (Eski bir
masayı boyamak, eski
bir koltuğun kumaşını

kaplatmak.)

Yeniden kullanım, eşyaların mümkün olduğu kadar aynı veya farklı amaç
için kullanılması, aynı zamanda gerekirse orijinal formunun değiştirilmesini
içerir. (Parvenu ve arkadaşları, 2020) 

Yeniden kullanımın temel amacı daha az atık bırakmaktır. Bu konudaki
öneriler şöyledir:

Yeniden Kullanım

Geri Dönüşüm
Avrupa Komisyonu, geri dönüşümü “materyallerin orijinal veya başka amaçlar
doğrultusunda ürünlere, malzemelere veya maddelere yeniden işlenmesi**”
olarak tanımlar. Geri dönüşüm için atıkları ayırmak ve uygun bir konteynere
veya geri dönüşüm programına (Örneğin belediyenin giysi toplama programı)
koymak gerekir. Üstelik bazı şirketler de girişimler geliştiriyorlar. Örneğin, atık
kahve, çay ve sebze atıklarını toplayan butik bir şirket bunları fincan, tabak
gibi mutfak malzemelerine dönüştürür. 



 
(**)Definition of recycling. (s. f.). EU Science Hub. https://joint-research-centre.ec.europa. eu/scientific-activities-z/less-waste-more-value/definition-
recycling_en
(***) Circular economy action plan. (s. f.). Environment. https://environment.ec.europa.eu/strategy/circular-economy-action-plan_en

(****) EU actions against food waste. (s. f.). Food Safety. https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste_en

Şişelerin toplanması ve
geri dönüştürülmesine

yönelik altyapının
oluşturulması. Geri
dönüşümlü ambalaj

geliştirilmesi.

Geri dönüştürülen
süt kutularında

çocuk oyuncakları
tasarlamak

 

İnşaat molozundan,
endüstriyel atıklardan ve

ikincil malzemelerden yapı
blokları (polibloklar)üretmek 

Geri Dönüşüm Konusunda İyi Örnekler 

AB Hedefleri
Yeni kurallar, ambalaj atıklarını durdurmayı amaçlıyor. 
Bir ambalajın yeniden kullanımı ve yeniden 
doldurulması, 2030 yılına kadar ise tüm ambalajların 
geri dönüştürülebilir hale getirilmesi  hedefleniyor. 
Buna göre belediyelerin geri dönüşümle ilgili hedefleri 
şöyle: 

 

Ayrıca, yeni bir döngüsel ekonomi eylem planı oluşturuluyor:

Yeşil iddialar hakkında yeni direktif  hazırlamak 

Bir ürünün onarımını teşvik eden ortak kurallar oluşturmak***.

 55% 

İsrafı önlemek için yiyeceklerin üzerinde tarih işaretlemesi uygulaması yapmak, örneğin "son kullanma

tarihi"nin  kullanılması****

Gıda israfını azalyacak yasal ve bağlayıcı uygulamaları desteklemek

Bu konu hakkında fikir alışverişi için bir platform oluşturmak

Gıda israfının azaltılmasını sağlamak ve bunu önleyici uygulamalara destek
vermek

AB’ye göre atıklarla baş etmek için yapılabilecek
eylemler

60% 65% 
2025 yılına 
kadar

2030 yılına 
kadar

2035 yılına 
kadar


